
3.) KrankheitsbilderI. Fieber

Beginn Auslöser Schweiße Verhalten Durst B: besser

S:schlechter

Zeiten

Aconitum 

D30

Plötzlich

Heftig

Wind, Schreck

Zahnung, 

Hitze

Trocken, friert

Schwitzen be-

endet Aconit

Angst, Unruhe

Verstört

großer Durst Abends, 

nachts, vor 

Mitternacht

Belladona 

D30

Plötzlich 

hohes Fieber

Sonne, Haare 

waschen, 

Erkältung

Rot Dampfend

Friert und 

schwitzt

Delir Halluzi-

nation 

überreizt

Eher durstig, 

aber auch 

durstlos

S:Berührung, 

Licht,Lärm

B:aufrecht

Nachmittags, 

abends

Ferrum

Phosphor.

D6

Plötzlich, 

mittelhoch,

Schwankend

Erkältung, 

Hitze,

Zahnung

blaß,friert, 

sieht gesund 

aus

Verhält sich 

gesund trotz 

Fieber

Normal B:Kälte und 

leichte 

Bewgung

Nachmittags, 

abends, nachts

Bryonia 

D6

Schleichender 

Beginn, anhal-

tend hoch

Erkältung,Aus 

bruch dauert 

einige Tage

Frieren, 

brennen, 

Schweiße

Reizbar, will 

seine Ruhe

großer Durst 

auf kleine 

Mengen

S:Bewegung!!

S:warme Luft

B:Druck

Abends, 

nachts

Chamomilla 

D6

Hitze und 

Frost wechseln

Zahnung !!! Hitzig ohne 

Schweiß

Reizbar, will 

getragen 

werden

Durstig B:Abdecken, 

Tragen, 

Verkrümmen

9:00 und 

21:00

nachts

Eupatorium

Perfoliatum 

„Grippe“ Erkältung Eher frieren zerschlagen Unstillbarer 

Durst

S:morgens Morgens 7:00 

bis 9:00 Uhr

Gelsemium 

D6

Milder,lang-

samer Anstieg

Wetterwechsel

Lampenfieber

Frösteln, 

Kopfschmerz

Erschöpft, will 

Ruhe

Durstlos B: Miktion, 

frische Luft

Arsenicum 

album D12

Schleichend, 

dann hoch

Angst, Sorge Verfroren Ängstliche 

Unruhe,will 

Gesellschaft

Durst auf 

kleine 

Schlucke

B:Wärme nachts

Apis mell 

D6

Plötzlich Allergie

Sonnenstich

Friert,aber 

schwitzt

Benommen, 

schreit

Durstlos B:Kälte

S:Wärme

Morgens

15:00



II. Ohrenschmerzen = Mittelohrentzündung= Otitis media

Beginn Auslöser Andere

Symptome

Verhalten B: Besser

S: Schlechter

Belladonna 

D30

Akut plötzlich, 

heftige Schmerzen

Hitze, Erkältung Hohes Fieber, 

Unruhe

Unruhe, jammert, 

Delir, Halluzination

B:Wärme

S:Geräusche,Bewegu

ng

Ferrum

Phosphoricum 

D6

Plötzlicher Beginn, 

Wechsel von heftigen 

Syptomen und 

Beschwerdefreiheit

Erkältung

Tauchen

Fieber, Nasenbluten, 

Farbwechsel im 

Gesicht

z.T. sehr ruhig, sieht 

gesund aus

B:Kälte!!

Chamomilla 

D6

Plötzlich mit 

Geschrei

Zahnung Schmerzen im Mund,

Eine Backe rot, die 

andere blaß, scwitzt 

am Kopf

Schreit,wie wahn-

sinnig, untröstlich, 

will getragen werden

B:Wärme, 

Herumtragen

S:Hitze, nachts

Pulsatilla D6 Eher schleichend, 

nach Schnupfen

Schnupfen Laufendes Ohr, Sehr weinerlich und 

anhänglich

B: Kälte, Trost, 

frische Luft

S: Wärme

Dulcamara D6 Eher akut, dann stetig 

zunehmend

Durchnässung

Abkühlung

Erkältung

Schnupfen

Sommersprossen

B:warme Wickel

S:kalte Wickel

Hepar sulfuris

D12

Eher langsam nach 

Schnupfen

Kälte, Schnupfen Eitriger Ausfluß, 

eitrige Entzündungen

Stechender Schmerz

Empfindlich, 

aggressiv

B:Wärme!!!

Silicea D6 Schleichend über 

viele Tage

Schnupfen 

verschleppt

Eiter stinkend, 

Kopfschweiß, 

laufendes Ohr

Verfroren, zart , 

schüchtern, 

bestimmend

B: Wärme und 

Kopfbedeckung



III.) Scharlach

Lokalsymptome Begleitsymptome B: Besser durch

S: Schlechter

Besonderheiten

Apis mellifica D6 Ödematös geschwollene 

Mandeln,glatte 

Zunge,Lymphknoten groß

Geschwollenes Gesicht, 

trockenes Fieber ohne 

Durst,Müdigkeit,stechend

er Schmerz

S: Wärme, Schlaf Gutes Scharlach-

Anfangsmittel,

Eher rechtsseitig

Belladonna D30 Rot, eitrige Tonsillen, eher 

rechts,

Erdbeerzunge

Rotes Gesicht, 

dampfender Schweiß, 

glatter Ausschlag

B: Einhüllen, Ruhe

S: Kälte, Sonnenhitze, alle 

Reize

Beugt Komplikationen 

vor, manchmal 

Hochpotenz gut

Acidum nitricum 

D12

Geschwürige Mandeln, 

graue Beläge,Mundgeruch

Splitterschmerz

Schwäche, Frösteln, un-

zufriedenes  Kind, 

Hautrisse

B: Autofahren

S:Kälte,nachts, Berührung

Alles ist eher geschwürig-

stinkend

Rhus 

toxicodendron 

D12

Landkartenzunge, wunde 

Mundwinkel, bitterer 

Geschmack

Juckender, körniger 

Ausschlag, 

Gliederschmerzen

B: warme Wickel

S:kaltes Wetter, Schlaf, 

Überanstrengung

Oft Folge von 

Überanstrengung an 

feucht-kühlen Tagen

Barium 

carbonicum

große, hellrote Tonsillen, 

sehr groß geschwollene 

Lymphknoten

Schwäche, Langsamkeit, 

rezidivierende 

Entzündungen

S: Kälte, Feuchtigkeit, 

beim Denken an die 

Krankheit

Oft konstitutionell bei 

kleinen, langsam ent-

wickelten Kindern, links

Phytolacca D6 Dunkelrot geschwollene 

Mandeln,schmerzhaftes 

Schlucken, weiße Beläge

Ohrenschmerzen,Kopfsch

merz,hohes Fieber

S:Herausstrecken der 

Zunge

B: Bauchlage

Rechts, oft 

Zähneknirschen

Lachesis D6 Eher bläulich 

geschwollene Mandeln, 

Engegefühl am Hals

Septisches Fieber, 

Schüttelfrost, Durst, 

trockener Mund

S: Hitze, warme Getränke, 

leer Schlucken

B: Festes Schlucken

Links! Geschwätzigkeit, 

oft Blutungen



IVA.) Pseudokrupp

Wetterlage Hustenart B:Besser

S:schlechter

Begleit-

erscheinungen

Aconitum D30 Trocken-kaltes Wetter

Kalter N-O-Wind

Selten bei Föhn

Trocken, heiser, 

schmerzhaft, Kind greift 

sich an Kehlkopf

B:frische Luft, 

Rückenlage, Schwitzen

S: warmes Zimmer

Zeit: um Mitternacht

Sehr plötzlicher Beginn, 

ängstlich, unruhig, 

berührungsempfindlich

Spongia D6 Kaltes Wetter Knochentrockener Husten 

wie durch Schwamm

Starke Heiserkeit

B: warmes Essen und 

Trinken

S: kalte Luft, Sprechen

Zeit: abend, vor 

Mitternacht

Eher langsamer Beginn,

schreckhaft

Calcium

sulfuricum D6

Unspezifisch, oft nach 

Erkältung

Trocken-bellend, eitriges 

Sekret

B: kalte Luft !!!

Morgens besser

S: Wärme!!

Neisgt zu gelben, 

übelriechenden 

Absonderungen

Hepar sulfuris D6 Trocken-kaltes Wetter Trocken-heiser-stimmlos, 

aber auch schon mit 

Sekret und dann locker-

rasselndem Husten

B: Wärme !!!

S: Entblößen eines 

Körperteils

Zeit: frühe 

Morgenstunden

Saurer Schweiß trotz 

extremer Verfrorenheit

Überempfindlich, zornig, 

gereizt



V.) Gastroenteritis

Leitsymptome B:Besser

S: Schlechter

Begleitsymptome

Cocculus D6 Übelkeit,Erbrechen mit 

Schwindel und Schwäche/ aufge-

Blähter Bauch

S:Schlafmangel, Anstrengung,

Autofahrten

Lähmende Schwäche

Gut bei Reiseübelkeit

Tabacum D12 Tödlich elende Übelkeit

Blässe und Kopfschmerz

B: kalte Luft, freier Bauch

S:Augenöffnen

Verstopfung!!

Extremer Schwindel

Nux vomica D6 Übelkeit nach Überessen, 

Genußmitteln und Narkosen, 

kann fast nicht erbrechen

S: Kälte,Winter, Zugluft, morgens 

nach dem Essen

B: Wärme, mildes Klima

Reizbar, überarbeitet; normaler-

weise Verstopfung-nach Über-

essen aber Durchfall

Arsenicum album D12 Erbrechen, wenn Nahrung im 

Magen ankommt, häufig,kleine 

Stuhlmengen

B:äußere Hitze, Gesellschaft, 

heiße Getränke

S:Mitternacht, Kälte

Ängstlich, unruhig, Durst, 

Erschöpfung, kann nicht alleine 

sein, kalter Schweiß

Podophyllum D6 Reichlich schmerzloser wässriger 

stinkender Durchfall

S:Hitze, Zahnung, morgens Fieber, Zähne knirschen, 

Traurigkeit

Veratrum album D12 Akut und heftig mit Schwäche bis 

zur Ohnmacht, Koliken, 

choleraartig

S.nachts, Bewegung, Zudecken, 

Trinken

großer Durst auf Kaltes,

Kreislaufkollaps, Schweiß,aber 

friert

Phosphporus D6 Erbrechen, wenn Nahrung warm 

im Magen/schwallartiges Erbr./

Schmerzloser Durchfall

B: kalte Nahrung, Schlaf

S:Rückenlage,Trinken,warmes 

Essen

Nasenbluten, kann nur rechts 

liegen, Hunger trotz Übelkeit

Ipecacuanha D6 Ständige Übelkeit, Erbrechen 

bessert nicht! Koliken mit 

Durchfall

S:Wärme, Überessen, Eis, 

Zahnung

Saubere Zunge, Blässe, ständiger 

Schluckzwang

Sulfur D6 Stinkender Durchfall morgens 

(treibt aus dem Bett), schmerzhaft

S:Hitze, Temperaturänderung, 

Baden

Brennende Absonderungen, 

großer Appetit, schlaflos


